
柿生記念病院 栄養科  行事食のご紹介 

令和 4年３月３日（木）『ひなまつり』 
献  立 

       ひつまぶし風御飯 

      炊き合わせ 

       道明寺風三色団子 

      清汁 

       

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

★力を入れた一品★ 

 道明寺風三色団子 

  三色団子には道明寺粉を使い柔らかく食べやすい 

    団子にしました。底にはこしあんに三色団子をのせ 

  て、菱餅の三色を表現しました。 

 

 

 ひつまぶし風御飯は、患者様に人気のうなぎを使用し、 

              お祝い御飯にしました。炊き合わせには旬の菜の花を 

              使い春らしさを表現しました。 

              患者様には、特別献立で春の香りを楽しんでもらえました。 

きざみ食 ミキサー食  

syoku  

 

 

形 食 


