
柿生記念病院 栄養科  行事食のご紹介 

令和４年 9月１8 日（月）『敬老の日』 
献  立 

きのこ御飯 天ぷら盛り合わせ 柿の白和え マロンアイス 清汁 

 

    

               

  

  

                              

 

 

 

 

 

 

★力を入れた一品★ 

                 マロンアイス 
            

 

 

 

 

 

大皿には天ぷら盛り合わせで特別感を出しました。 

柿の白和えは柿の甘さとさっぱりさを感じられる小鉢で患者様から喜びの声を

頂けました。 

きのこや柿、栗など旬の食材を使い季節を感じられる献立にしました。 

きざみ食 

 

ミキサー食 

 

形 食 

秋の味覚の栗を使用し、やわらかい甘さのアイスに

しました。 

甘くて冷たいと患者様にも好評でした。 


