
きざみ食 ミキサー食 形食 

柿生記念病院 栄養科  行事食のご紹介 

令和６年 7月 7日（日）   『七夕の行事食』  
献  立 

角煮御飯 

みょうが和え 

冷製茶碗蒸し 

水まんじゅう 

中華スープ 

 

 

     

  

 

   

   

★力を入れた一品★ 

  水まんじゅう 

織姫と彦星をイメージしてピンク色と青色の二色の水まんじゅうを                 

作成しました。色を調整して涼し気な色にしました。 

  

 

 

角煮御飯は提供したことのない味付けごはんで患者様の反応がどうなるかドキドキしましたが、とて

も患者様に喜んで頂けてよかったです。中華スープはポタージュ風に仕上げて飲みやすい味付けにし

ました。 

またオクラやみょうがなど旬の食材を使用し夏を感じて頂けるメニューになったと思います。 


