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・節分    ２月３日実施 

            豆乳きな粉ゼリー 

            豆乳に豆腐ときな粉を加えてゼリーにし

ました。はちみつで甘さを加え、やさしい

味に仕上げました。 

 

・バレンタイン♡ 2月 14日実施 

           チョコロールケーキ風 

                  マッシュポテトにココアを練りこんだ生

地でクリームをくるみ、ロールケーキ風に

仕上げました。患者様より「可愛い」とと

ても好評でした。 

 

・春のお彼岸🌸 3月 20日実施 

おはぎ 

お粥をこし餡で包み、シンプルなおはぎに仕上

げました。丁度良い甘さのおはぎで患者様より

「美味しい」と喜んで頂けました。 


